
14.11.2024, PERŞEMBE

SALON A SALON B

14:00 - 14:15

AÇILIŞ 
Kongre Düzenleme Kurulu: Demet Çorapçıoğlu, 
Ramazan Sarı, Alev Eroğlu Altınova, Özgür Demir 
 
Türkiye Diyabet Derneği Adına: Rıfat Emral 

14:15 - 15:00

KONFERANS 1: Diyabetin Evrimi ve Tedavideki 
Dönüm Noktaları  
Oturum Başkanları: Demet Çorapçıoğlu, Rıfat Emral 
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ 

15:00 - 16:00

PANEL 1: Türkiye’deki Ulusal Diyabet Çalışmaları 
Bize Ne Söylüyor? 
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, M. Sait Gönen    

1.	 TURDEP Çalışmaları – İlhan Satman
2.	 TEMD Çalışmaları – Alper Sönmez
3.	 Beklentiler ve Yol Haritamız – Zeynep Oşar Siva                  

16:00 - 16:30 KAHVE MOLASI

16:30 - 17:30

Sözel Bildiri Oturumu - 1 
Oturum Başkanları: Mehmet Muhittin Yalçın, 
Arzu Or Koca
Hakem: Ramazan Sarı

SS-01 - Obezite Tedavisi için Orlistat Kullanan 
Hastalarda Non İnvaziv Karaciğer Fibrozis 
Skorlarının Değişimi - Sema Hepşen

SS-02 - Diyabetik Polinöropati Gelişiminde Sistemik 
İnflamatuar Biyobelirteçlerin Prognostik Değeri: 
Retrospektif Bir İnceleme 
Sinem Başak Tan Öksüz

SS-03 - Tip 2 Diyabet Hastalarında Osteoporoz ve 
Kırık Riskinin Belirlenmesinde Klinik, Laboratuvar 
Parametrelerin ve Kemik Mineral Dansitometrisi 
Değerlerinin İncelenmesi
Fatma Nur Korkmaz

SS-04 - Girişimsel Olarak Tedavi Edilmiş Atriyal 
Fibrilasyon Hastalarında Diyabet ve Artmış Vücut 
Kitle İndeksinin Rekürrense Etkisi
Ömercan Topaloğlu

SS-05 - Tip 2 Diabetes Mellitus Hastalarında Gelişen 
Normositer Anemi ve İlişkili Faktörler
Ece Gül Köse Hamidi

16:30 - 17:30

Sözel Bildiri Oturumu - 2 
Oturum Başkanları: Hüseyin Demirci, 
Sevde Nur Fırat
Hakem: Alev Eroğlu Altınova

SS-06 - Diyabetik Ketoasidoz Yönetiminde Ortaya 
Çıkan Ağır Şiddette Hipofosfateminin İnsidansı ve 
Risk Faktörleri
Hayri Bostan

SS-07 - Gestasyonel Diyabet ile Takipli Hastaların 
İzlem Sonuçları: Tersiyer Merkez Deneyimi	
Murat Cinel

SS-08 - Tip 1 Diyabetes Mellitus’ta Vitamin D Düzeyi 
ile QRISK-3 Skorunun İlişkisi	
Burcu Candemir

SS-09 - Tip 1 Diabetes Mellitus Tanılı Olguda 
Yeni Tespit Edilen Otoimmün Hemolitik Anemi ve 
Kitotriosidaz Enzim Aktivitesi Yüksekliği	
Fatma Avcı Merdin



15.11.2024, CUMA

SALON A SALON B

09:00 - 09:45
KONFERANS 2: Diyabetin Tiplerini DNA mı Belirler? 
Oturum Başkanları: Demet Çorapçıoğlu, Taner Damcı 
Konuşmacı: Mustafa Şahin

09:45 - 10:45

PANEL 2: Diyabetin Mikrovasküler 
Komplikasyonlarında Güncelleme 
Oturum Başkanları: Abdurrahman Çömlekçi, 
Mustafa Şahin

1.	 Diyabetik Retinopati - Mehmet Erkan Doğan
2.	 Diyabetik Böbrek Hastalığı - Fatma Ela Keskin
3.	 Diyabetik Nöropati - Özlem Çelik

09:45 - 10:45

PANEL 3: Diyabet ve Beyin 
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Semin Fenkçi

1.	 Diyabetin Etyopatogenezinde Beynin Rolü
Neslihan Başçıl Tütüncü

2.	 Glukotoksisitenin Beyin Üzerine Etkisi 
Kemal Ağbaht

3.	 Önleme ve Tedavi Yönetimi - Cüneyd Anıl
10:45 - 11:15 KAHVE MOLASI

11:15 – 12:00
Uydu Sempozyumu: Jardiance ile Bütünsel Koruma, 
Trajenta ile Kolaylık 
Mine Adaş, Ramazan Sarı

12:00 – 12:30

MİNİ KONFERANS 3: İnsülin Tedavisinde Ufuktakiler:         
Oturum Başkanları: Alper Gürlek, Tamer Tetiker 
Haftalık, Akıllı ve Oral İnsülinler 
Konuşmacı: Şevki Çetinkalp

12:00 – 12:30

MİNİ KONFERANS 4: Postprandiyal 1. Saat Bize Ne 
Söylüyor? 
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Demet Çorapçıoğlu 
Konuşmacı: İlhan Satman

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30

PANEL 4: İnkretin Bazlı Tedavilerde Yeni Ufuklar                 
Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, 
Bülent Okan Yıldız 

1.	 GLP-1 Agonisti + İnsülin Kombinasyonu 
İlknur Öztürk Ünsal

2.	 Dual GLP-1 + GIP Agonistleri - Emre Bozkırlı
3.	 Dual Agonistler + Glukagon Kombinasyonları  

Mustafa Kulaksızoğlu

13:30 - 14:30

PANEL 5: Birinci Basamakta Diyabet Tedavisi 
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Erman Çakal

1.	 Yeni Tanı Tip 2 Diyabette Tedavi Seçimi 
Sema Hepşen

2.	 Kimlere İnsülin Başlanmalı? Nasıl Takip
Edilmeli? - Çağlar Keskin

3.	 Diyabetik Hastayı 2. Basamağa Ne Zaman
Sevk Etmeli? - Ethem Turgay Cerit

14:30 - 15:15
Uydu Sempozyumu: Tip 2 Diyabet Tedavisinde 
Calira ve Snoxx-Met 
Ayşe Kubat Üzüm, Gülşah Yenidünya Yalın

15:15 - 15:45 KAHVE MOLASI

15:45 - 16:30
KONFERANS 5: Diyabet Tedavisinde Yapay Zeka  
Oturum Başkanları: Şevki Çetinkalp, Mine Adaş 
Konuşmacı: Özen Öz Gül

15:45 - 16:45

KONFERANS 6: COVID – 19 Pandemisi Sırasında 
Diyabet: Pandeminin Etkileri Geçti mi?  
Oturum Başkanları: Engin Güney, Ayşe Kubat Üzüm  
Konuşmacı: Selçuk Dağdelen

16:30 - 17:15
Uydu Sempozyumu: Konu Diyabet Cevabı Net: Forziga 
Asena Gökçay Canpolat, Funda Sarı

17:15 - 17:45 KAHVE MOLASI



17:45 – 18:45

Sözel Bildiri Oturumu - 3 
Oturum Başkanları: Kerem Sezer, Süheyla Görar
Hakem: Alev Eroğlu Altınova

SS-10 - Tip 2 Diyabetli Hastalarda Çoklu İlaç 
Kullanımı ve İlişkili Faktörler- Ülke Çapında Kesitsel 
Bir Çalışma (TEMD-2 Polifarmasi Çalışması)
Fatma Tuğçe Şah Ünal

SS-11 - SGLT-2 İnhibitörlerlerinin Diyabetik 
Hastalarda Non-Alkolik Yağlı Karaciğer Hastalığı ve 
Fibroz Riski Üzerine Etkisi
Zuhal Dağ

SS-12 - Tip 2 Diabetes Mellitus Hastalarında 
Overinsülinizasyon ve Overbazalizasyonun Etkileri
Feride Özkara

SS-14 - Diyabetik Hastalarda Görülen Ağız ve Diş 
Sağlığı Sorunları
Fahri Bayram, Lala Khalilzade

17:45 – 18:45

Sözel Bildiri Oturumu - 4 
Oturum Başkanları: Uğur Ünlütürk, 
Ceyla Konca Değertekin
Hakem: Ramazan Sarı

SS-15 - Hedonik Açlığa Yakından Bakmak: Kimlerde 
Daha Sık Görüyoruz? Obezitede Yeri Nedir?	
Esra Eraslan Aydemir

SS-16 - Tip 2 Diyabette Glisemik Kontrol Üzerine 
Mobil Uygulama Tabanlı Davranışsal Müdahalenin 
Etkinliği: Ara Sonuçlar
Zeynep Pelin Polat

SS-17 - Tip 2 Diyabet Hastalarında Akdeniz Diyetine 
Uyumun Metabolik Kontrol Parametreleri ve 
Aterosklerotik Risk Faktörleri Üzerine Etkisi	
Ayşegül Gündoğan

SS-18 - Diyabetik Obez Bireylerde Aleksisomi ve 
Tedavi Uyumunun İlişkisinin İncelenmesi: Pilot 
Çalışma
Özge Baş Aksu

SS-19 - Leptin Düzeyi ile Obezite Tedavisi Sonrası 
Kilo, Vücut Kitle İndeksi ve HbA1c Değişimi İlişkisi	
Mehmet Poyrazer



16.11.2024, CUMARTESİ

SALON A SALON B

09:00 – 09:45

KONFERANS 7: Kapalı Devre Artifisyel Pankreas ve 
Otomod Sistemleri 
Oturum Başkanları: Sevim Güllü, Mustafa Cesur 
Konuşmacı: Temel Yılmaz

09:00 – 09:45

KONFERANS 8: Diyabet ve Kanser    
Oturum Başkanları: Alpaslan Kemal Tuzcu, 
Ramazan Sarı 
Konuşmacı: Nur Kebapçı                                    

09:45 - 10:45

PANEL 6: Diyabet ve Metabolik Cerrahi 
Oturum Başkanları: Fahri Bayram, Alper Sönmez

1.	 Kısa Dönem Sonuçları - Akın Fırat Kocaay
2.	 Uzun Dönem Sonuçları - Aslı Doğruk Ünal
3.	 Baş Edemediklerimiz - Sinem Kıyıcı

09:45 - 10:45

Panel 7: Oral Antidiyabetikler  
Oturum Başkanları: İlhan Tarkun, 
Alev Eroğlu Altınova

1.	 Sekretagoglar - Didem Özdemir
2.	 Duyarlılaştırıcılar - Cem Haymana
3.	 İnsülinden Bağımsız Etki Gösterenler 

Kevser Onbaşı

10:45 - 11:15 KAHVE MOLASI

11:15 - 12:00
Uydu Sempozyumu: Trulicity ile Diyabetin Ötesinde: 
Erken ve Bütünsel Tedavi 
Aydoğan Aydoğdu, Özgür Demir 

12:00 - 12:30
MİNİ KONFERANS 9: Tip 2 Diyabette Remisyon Var mı?  
Oturum Başkanları: Oya Topaloğlu, Gönül Koç 
Konuşmacı: Tevfik Demir

12:00 - 12:30

MİNİ KONFERANS 10: Diyabette Medikal Tedaviye 
Göre MNT Değişmeli mi? 
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, 
Ayşe Nur İzol Torun 
Konuşmacı: Fatma Kılınç Nişancı

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30

PANEL 8: Diyabette 3 K 
Oturum Başkanları: Mehmet Baştemir, Mesut Özkaya

1.	 Kalp - Türkan Mete
2.	 Karaciğer - Filiz Ekşi Haydardedeoğlu
3.	 Kemik - Nusret Yılmaz

13:30 - 14:30

PANEL 9: Tip 1 Diyabet - 2024 
Oturum Başkanları: Hasan Ali Altunbaş, Sema Basat

1.	 Değişen Yüzü - Meral Mert
2.	 Erken Dönem Tedavisi - Lezan Keskin
3.	 Double Diyabet - İnan Anaforoğlu

14:30 - 15:15 Uydu Sempozyumu: IglarLixi ile Tamamlayıcı Etkililik 
Özen Öz Gül, Rıfat Emral 

15:15 - 15:45 KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45

PANEL 10: Diyabete Eşlik Eden Hastalıkların 
Tedavisinde Güncelleme 
Oturum Başkanları: Taner Bayraktaroğlu, 
Mehmet Erdoğan

1.	 Obezite - Banu Şarer Yürekli
2.	 Hipertansiyon - İbrahim Şahin
3.	 Dislipidemi - Tevfik Sabuncu

16:45 - 18:00

Diyabet Arenası; Diyabetteki Sorunlarımız Dile Geldi; 
Çözümleri Var mı? 
Özge Baş Aksu, Onur Ayhan, Demet Çorapçıoğlu, 
Burak Özbaş, Feride Özkara, Mustafa Şahin



17.11.2024, PAZAR

SALON A SALON B

09:00 - 09:30 AKILCI İLAÇ OTURUMU 
Konuşmacı: Asena Gökçay Canpolat

09:30 - 10:30

PANEL 11: Diyabetlilerde Sık Kullanılan Antidiyabetik 
Olmayan İlaçlar Ne Getiriyor? Ne Götürüyor? 
Oturum Başkanları: Ramis Çolak, Özgür Demir

1.	 Antihipertansifler - Soner Cander
2.	 Antilipidemikler - Gülşah Elbüken
3.	 Antiagregan ve Antikoagülanlar - Evrim Çakır

10:30 - 11:30

PANEL 12: Kardiyovasküler Olaylarda Belirleyici 
Hangisi? 
Oturum Başkanları: Melek Eda Ertörer, 
Rıfat Emral

1.	 Sürekli Hiperglisemi - Özgür Demir
2.	 Glisemik Değişkenlik - Ömercan Topaloğlu
3.	 Sık Hipoglisemi - Dilek Tüzün

11:30 Kapanış 
Konuşmacı: Demet Çorapçıoğlu


